
Андрияна Андреева, Галина Йолова  

 

 

 

 

 

 

ПРАВЕН РЕЖИМ  

НА ПОЧИВКИТЕ И ОТПУСКИТЕ 

(Теоретични и практически аспекти) 

 

 

 

 

 

 

 

2018 
Издателство „Наука и икономика” 

Икономически университет – Варна 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тази книга или части от нея не могат да бъдат размножавани, 

разпространявани по електронен път и копирани без писменото раз-
решение на издателя. 

 
  Андрияна Йовчева Андреева, Галина Огнянова Йолова, автори, 
2018. 

  Издателство „Наука и икономика“, 2018. 

 
ISBN 978-954-21-0955-6 



Съдържание 

 
Използвани съкращения ............................................................................... 6 
Увод ................................................................................................................ 9 
 
Глава първа. Историческо развитие и сравнителноправно  
изследване на институтите на почивките и отпуските  
в българското законодателство .............................................................. 17 
§1.1. Историческо развитие на институтите. Източници  
и теоретични постановки. ........................................................................... 17 
§1.2. Сравнителноправно изследване на институтите на почивките  
и отпуските с чуждестранни законодателни решения. ............................ 41 
§1.3. Съпоставка с други институти от българското трудово  
законодателство ........................................................................................... 75 
 
Глава втора. Видове почивки и отпуски. Процедурни аспекти  
по ползване, признаване и отпускане на почивките и отпуските .... 84 
§2.1. Видове почивки и специфика при ползването им  .......................... 84 
§2.2. Класификация на видовете отпуски. ............................................... .96 
§2.3. Специфика на процедурите по ползване на отпуските ................... 98 
 
Глава трета. Отпуски, свързани с осигурителни обезщетения ...... 120 
§3.1. Класификация и особености на отпуските, свързани  
с осигурителни обезщетения .................................................................... 120 
§3.2. Признаване на отпуск и осигурителни обезщетения  
при временна неработоспособност .......................................................... 131 
§3.3. Признаване на отпуски и осигурителни обезщетения,  
свързани с риска майчинство.. ................................................................. 159 
 
Заключение ................................................................................................ 185 
Използвана литература ............................................................................. 195 
Приложение ............................................................................................... 205 
 

Съдебна практика по приложението на институтите  
на почивките и отпуските ......................................................................... 205 
Информация за работно време и платеният годишен отпуск  
в страните от ЕС и държавите – страни по Споразумението  
за Европейското икономическо пространство ........................................ 216 


